Tour des Bauges
Variantes en 4 et 5 jours

Le tour des Bauges classique se
parcours en 6 jours. Nous vous
proposons ici 2 variantes, pour
profiter de ce massif dans un
délai plus court.

A noter : ces itinéraires sont
donnés a titre indicatif. Les fiches
itinéraires proposées ne sont pas
suffisantes pour partir. Une
préparation du parcours en
amont est indispensable.

Nous rappelons également que
les temps de marche sont
approximatifs, pouvant fortement
varier d'une personne a lautre.
Une bonne condition physique
est requise, quel que soit
l'itinéraire.
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Cartes IGN nécessaires
3332 OT — Chambéry

3432 OT - Massif des Bauges
3431 OT - Lac d’Annecy

Un topo-guide “Tours et traversée
des Bauges” présente le tour des
Bauges classique. En vente
aupres de l'office de tourisme du
Chatelard.

Office de tourisme - Point d’accueil du CHatelard :

04 79 54 84 28 [ accueil.bauges@chamberymontagnes.com
Avenue Denis Therme, 73630 Le Chéatelard
chamberymontagnes.com

Chambery Montagnes



https://media.grandchamberyalpes-tourisme.com/GCAT/searchkwf.do?f=annexe.s.crt12&q=Christine+Haas+-+Grand+Chambery+Alpes+Tourisme

Tour des Bauges
- Variantes en 4 jours -

Départ Col de Plainpalais

(Osh « nkm fesom } 470m

Etapes : La Magne - Foyer de ski de fond -
Chalets de la Plate - Col de Cochette -
Refuge du Creux de Lachat

Nuit au refuge du Creux de Lachat:
06 23366575

() 5h30 & 16 km f 360m ‘ 950m

Etapes : Arith — Grottes de Prérouge — Pont
du Diable — Saint Martin — Les Frénods - Les
Dalphins - La Motte en Bauges - Le
Chatelard

Nuit au Chatelard:

- Chambre d’hétes la compagnie du bourg :
04 79 52 0598

- Chambre d’'hétes Le refuge du vieux bourg :
06 84 517017

- Refuge des Garins: 06 2142 0312
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(© shzog” 14km f 98om L 770m

Etapes : Le Chatelard - La Compdte -
Chapelle St Bernard — Chalets de la Fullie —
Aillon le Jeune

Nuit a Aillon-le-Jeune:

- Chambre d'hétes La Grangerie:

06 65 76 60 16 (en journée) ou 06 2155 27 38
(en soirée)

- Chambre d’hétes Au Vieux Four :

07 497308 66/ 06 63 839279

- Gite d'étape Humbert Il : 04 79 54 63 65
- Auberge d'Aillon et d'Ailleurs ****:

04 58 39 01 30

- Centre de vacances Les Nivéoles :
0272719106

() 7h30 & 16 km f 1120m ‘ 900m

Etapes : Aillon-le-Jeune - Place a Baban -
Col de la Verne — Col de Plainpalais




Tour des Bauges
- Variantes en 5 jours -

Départ : Bellecombe-en-Bauges

(0 4h30 @ 10 km 4 soom J s50m

Etapes : Le Reposoir — Golet de Doucy -
Doucy ou Jarsy ou Ecole

Nuit a Doucy :

- Chambre d’héte I'échappée belle :

067504 9616 ou 0610 67 52 06

Nuit a Jarsy :

- Chambres d’'hoétes Chez Fabienne et Pierre :
06 6315 84 44

Nuit a Ecole :

- Gite Les Landagnes : 07 7577 99 09

(O shzo &« 13km £ 750m J 700m

Etapes : Chapelle St Bernard — Chalets de la
Fullie — Aillon-le-Jeune

Nuit a Aillon-le-Jeune:

- Chambre d'hétes La Grangerie:

06 65 76 60 16 (en journée) ou 06 21 55 27 38
(en soirée)

- Chambre d’héte Au Vieux Four :

07 497308 66/ 06 63 839279

- Gite d'étape Humbert Il : 04 79 54 63 65
- Auberge d'Aillon et d'Ailleurs ****;

04 58 39 01 30

- Centre de vacances Les Nivéoles:
0272719106

Chambery Montagnes

(O7h &« 14km f 940m ‘950m

Etapes: Place a Baban — Col de la Verne -
La Combe (Les Déserts)

Nuit a Les Déserts:

- H6tel le Margériaz 04 79 25 82 09
- Chambres d’hotes Le Chalet de
Plainpalais (2km de la Combe) :
0610192214

(O 6h &« 14km f 900m ‘450m

Etapes: Col de Plainpalais — La Magne —
Foyer de ski de fond — Chalets de la Plate -
Col de Cochette — Refuge du Creux de
Lachat

Nuit au refuge du Creux de Lachat:
06 23 36 6575

(O sh & 13km f 500m ‘ 950m

Etapes: Arith — Grottes de Prérouge — Pont
du Diable - Bellecombe-en-Bauges




